TSV Schwiegershausen

Hallenbelegung der Trainingszeiten des TSV Schwiegershausen

TSV Schwiegershausen

Montag Dienstag Mittwoch Donnersta Freitag Samsta Zeit
. 8.00 -9.30 9.00 -10.20 .
09:00 KITA Sport Handball 09:00
(Fordertraining)
10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
10:00 Fit bis ins hohe Seniorensport 10:00
Alter Marianne Dietrich 10.40 - 12.00
Handball
11:00 (Férdertraining) 11:00
12:00 12:00
13:00 13:00
14:00 14:00
14'33';}1(6'00 15.30 - 16.45 Suporslin Handball 15.15 - 16.30
15:00 Sportmix fiir Kids A9 - 16. 15:00
(\‘l)orschule - 5. Klasse) 15.30 - 16.30 15.45 - 17.00 Handball
Mari Baui Kindersport 3-6 Handball mannl. Jugend
arianne, Fauline, e
16:00 16.00 - 17.30 Emma Salome ode rpannl."E-Jugend 16:00
16.30 - 17.15 rank, Jurgen, Torben 16.30 -17.30
Handball HSG ini
ElternKindsport Handball Minis
17.00 - 18.30 Marianne Carina, Marie
17:00 Handball 17.00 - 18.20 17:00
17.45 - 19.00 wbl. D-Jugend 17.30 - 19.00 weil:a'gdfj" 17.30 - 19.00
t Annika & Hannah . - C-Jugend i
Bodyfit a Kindersport Crosstraining
18:00 Silvia GroRkopf 18.30 - 19.30 (ab 5. Klasse) Jonas Spillner 18:00
SpOMI'itria5rg +- Juliana & Tami 18.30 - 20.00
19:00 Im19.t00 -20.30 02030 19.15 - 20.15 Pilates 13.00 -20.30 19:00
ontagsgruppe .30 - 20. : Silvia GroRkopf owerman
Helmut Waldmann Wirbelsiule Frauengymnastik Matthias Loch
Evi Frohlich
20:00 20:00
20.15 - 22.00 20.00 - 21.30
20.30 - 22.00 Tischtennis e el
21:00 Elite Kicker 2030 - 22.00 21:00
FREI
Hobbytruppe Ralf Scheffler FREI
22:00 22:00
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